PHYSIO AU TOP - PROGRAMME DE FORMATION

Dry Needling échoguidé ESSENTIEL

Durée : 4jours | Prix:1000 EUR | Format: Presentiel

A quoi t'attendre

Le Dry Needling échoguidé, c'est passer de la palpation a la visualisation en temps réel. Pendant
quatre jours, tu apprendras a repérer précisément les structures a cibler, a éviter les zones a risque et a
sécuriser chacun de tes gestes. Tu découvriras également un protocole de neurostimulation destiné a
renforcer l'efficacité du traitement des trigger points et a identifier des zones a fort potentiel
neuromodulateur.

Ce que tu sauras faire
Visualiser les muscles, nerfs et structures a risque avant chaque geste
Réaliser un Dry Needling précis, sécurisé et échoguidé
Cibler les trigger points et les zones a fort potentiel neuromodulateur

Optimiser l'efficacité du traitement grace a un protocole de neurostimulation spécifique

Programme
Jour 1 - Fondamentaux de la visualisation échoguidée
Repérage des structures a cibler

Identification des zones a risque

Jour 2 - Sécurisation du geste
Technique d'aiguille échoguidée
Ateliers pratiques encadrés
Jour 3 - Trigger points et neurostimulation

Ciblage des trigger points

Protocole de neurostimulation

Jour 4 - Zones a fort potentiel neuromodulateur
Identification des zones a fort potentiel neuromodulateur

Cas pratiques et mise en situation

Pour qui ?
Tous les professionnels de santé, médecins, kinésithérapeutes, libéraux ou salariés

Sans pré-requis en échographie - le e-learning d'introduction est inclus
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Praticiens voulant un cursus complet plutét que des modules isolés

Prérequis
Dipldmes d'état

E-learning des prérequis inclus dans la formation
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